
Conviviale #1 « Apprendre à plier son secours rond », Samedi 30 Novembre de l’an de grâce 2024. 

 

Cette séance de pliage s’est ouverte par un partage des petits pains et du café à 9h. Sous ces 

auspices, les présentations purent commencer. Etaient présents : 

- Sandrine, Antonin, Cyrille, Bernard, Hervé, Nicolas, Patrick et Jean-Baptiste  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Un échantillon représentatif de la dream team à l’heure du café 

 

 

A deux exceptions près l’expérience moyenne des pilotes présents avoisinent les 3 à 4 ans. La pratique 

de ce groupe est également homogène : beaucoup font part de leur appétence pour les « vols 

randos », ainsi que les petits cross dans le massif vosgiens et Alpes. 

Vedette d’un jour, Jean-Baptiste nous fait part de ses mésaventures de fin octobre et de son emploi 

du secours en conditions réelles, pas loin du col du Haag ! 

 

Cédric et Christophe, nos hôtes et serviteurs à l’initiative de cette séance rappellent son objet. Elle 

complémente les pliages annuels organisés par le club. Néanmoins de nombreux pilotes évoquent 

chaque année le caractère quelque peu abrupt et précipité de ces séances : ils ont plus l’impression 

qu’on leur a plié le secours plutôt que de l’avoir plié eux-mêmes. 

 

Nous prenons donc le temps de rappeler les aspects théoriques du secours : les différents types de 

secours, les cas d’emplois, les entrainements sur tyrolienne, quelques statistiques etc. L’objectif est de 

gagner en autonomie pour le pliage, de démystifier son usage et de l’ancrer dans les consciences 

comme un porte de sortie envisageable et statistiquement toujours souhaitable (voir les cas d’emplois) 

en cas de besoin (voir les cas d’emplois). Trop d’accidents ont effet lieu sans que le pilote n’ait même 

songé ou pu tirer son secours ! 

 

 

 

 



 
 

Vu d’ensemble du matériel. 

 

 

Vient ensuite le temps des travaux pratiques par binôme, sous l’œil de Cédric et Christophe. 

 

 

Rassemblement des panneaux. Vive les garcettes ! 

 



 

Rangement dans le POD  

 

Un grand Merci à Cédric et Christophe pour cette initiative, leur disponibilité et patience dont ils ont 

fait preuve au cours de cette matinée !  

 

 

JB. 


